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Kaseta za brzi test na feritin (puna krv)

Za samotestiranje
Uputstvo za upotrebu

N

Kaseta za brzi test na feritin je brzi test za kvalitativno otkrivanje feritina u ljudskoj krvi iz prsta, za odredivanje nedostatka gvozda. Iskljucivo za
samotestiranje in vitro dijagnostickom primenom.

[ PREDVIDENA UPOTREBA ]
Kaseta za brzi test na feritin je brzi imunohromatografski test za kvalitativno otkrivanje feritina u ljudskoj krvi iz prsta, koji koristi grani¢nu (cut-off)
koncentraciju od 30 ng/mL.

[ SAZETAK ]

Anemija usled nedostatka gvozda je esta kod dece i odraslih svih uzrasta, naroCito kod Zena sa menstruacijom (najmanje 20% tih Zena pati od
dodavanie kilaze, lupanje srca, ponekad povezano sa poremecajem sna, slabost, bol u grudima, visok puls ili nedostatak daha.

Anemija usled nedostatka gvozda se javlja kada vasem telu nedostaje gvozda za proizvodnju hemoglobina. Hemoglobin je deo crvenih krvnih
zrnaca koji daje krvi crvenu boju i omoguéuje crvenim krvnim zrncima da prenose oksigenisanu krv u sve delove organizma. Ukoliko ne kon-
zumirate dovoljno gvozda (zbog nedostatka gvozda u vasoj ishrani ili nemoguénosti apsorpcije gvozda), ili ukoliko gubite previse gvozda (usled
gubitka krvi, ili u trudnoéi, na primer), vase telo ne moze proizvesti dovoljno hemoglobina i na kraju ¢e do¢i do anemije zbog nedostatka gvozda.
Blaga anemija usled nedostatka gvozda obi¢no ne izaziva nikakve komplikacije. Medutim, ukoliko se zanemari, anemija usled nedostatka
gvozda moze postati ozbiljna i dovesti do zdravstvenih problema, ukljuéujuéi sréani zastoj, probleme u trudnoci, zakasneli rast i razvoj kod dece.
Nizak nivo feritina takode moze ukazati na hipotiroidizam, nedostatak vitamina C ili celijakiju. Niski nivoi feritina se sre¢u kod nekih pacijenata sa
sindromom nemirnih nogu, koji ne mora biti povezan sa anemijom, ali mozda se javlja zbog niskih zaliha gvozda, a bez anemije.'?

[ PRINCIP TESTA ]

Kaseta za brzi test na feritin je kvalitativni imunoesej (imuno test) lateralnog protoka za otkrivanje humanog feritina u punoj krvi ¢oveka. Mem-
brana je prethodno obloZena anti-feritin poliklonalnim antitelima u test delu. Zlato je prethodno oblozeno sa anti-feritin monoklonalnim antitelima
i IgG zeca. Tokom testiranja, uzorak reaguje sa ¢esticama koje su oblozene anti-feritin monoklonalnim antitelima. Smesa se kre¢e nagore na
membrani hromatografski, dejstvom kapilarne sile nakon ¢ega reaguje sa anti-feritin poliklonalnim antitelima na membrani, nakon ¢ega se po-
javljuje bojena linija. Ukoliko nivo feritina premasuje grani¢ni (cut-off) nivo od 30 ng/mL, pojavi¢e se linija u test delu (T). Ukoliko je koncentracija
feritina manja od 30 ng/mL, test linija se ne¢e pojaviti. Kao kontrola u ovom postupku, obojena linija ¢e se uvek pojaviti u kontrolnom delu,
pokazujuci da je uneta potrebna koli¢ina uzorka, te da je do$lo do dovoljne natopljenosti membrane.

[ MERE OPREZA ]
Molimo vas da proditate sve informacije u ovom uputstvu pre obavljanja testa.
+ IskljuCivo za samotestiranje in vitro dijagnosti¢kom primenom.
+Ne konzumirati hranu, pi¢a niti pusiti u prostoriji u kojoj se obraduju uzorci ili se koriste kompleti za testiranje.
+ Drzati na suvom mestu na temperaturi od 2 — 30 °C, izbegavajuci prostore sa prekomernom vlagom. Ukoliko se pakovanje sa folijom osteti
ili je otvoreno, molimo vas da ne koristite test.
+  Ovaj komplet za testiranje je predviden isklju¢ivo kao preliminarni test a o ponovljenim abnormalnim rezultatima bi trebalo da se porazgov-
ara sa lekarom ili drugim stru¢njakom iz oblasti medicine.
+ Strogo postovati naznac¢eno vreme.
+  Koristiti test samo jednom. Ne demontirati niti dodirivati prozor na kaseti za testiranje na kom se ocitavaju rezultati.
+ Komplet se ne sme zaledivati niti koristiti nakon isteka roka trajanja koji je odStampan na pakovanju.
+ Drzati dalje od dohvata dece.
+ IskoriS¢eni test bi trebalo da se odlozi u skladu sa lokalnim propisima.

[ SKLADISTENJE | STABILNOST ]
Drzati u pakovanju na sobnoj temperaturi ili u frizideru (2 — 30°C). Test je stabilan do datuma isteka roka trajanja koji je odStampan na kesici. Test
mora ostati u zaptivenoj kesici sve do trenutka upotrebe. Ne zamrzavati. Ne koristiti nakon isteka roka upotrebe.

[ OBUHVACENI MATERIJALI ]

Kaseta testa « Tupfer sa alkoholom « Uputstvo za upotrebu
Kapilarna kapaljka « Lanceta
Pufer - Stipsa
[ MATERIJALI KOJI SU POTREBNI ALI NISU OBUHVACENI ]
Stoperica
[ PRIPREMA ]

1. Oprati ruke sapunom i isprati ¢istom toplom vodom.

2. Ostaviti kesicu na sobnoj temperaturi pre njenog otvaranja.

3. Otvoriti kesicu, izvaditi kapaljku, bocicu sa puferom, lancetu, tupfer sa alkoholom i kasetu za testiranje i staviti ih na €istu, ravnu povrsinu.
4. Obaviti testiranje u roku od jednog sata, a najbolji rezultati se dobijaju ukoliko se test obavi odmah nakon otvaranja kesice.

[ UPUTSTVO |

1. Pazljivo skinuti i odloziti poklopac sa lancete.

2. Pomocu tupfera sa alkoholom ogistiti vrh prsta koji ¢e biti uboden lancetom. Ostaviti da se osusi na vazduhu.

3. Pritisnuti lancetu na vrh prsta kako bi se probusila rupica za uzorak. Vrh se automatski i bezbedno povlaci nakon upotrebe.

4. Bez dodirivanja rupice, masirati Saku ka vrhu prsta, uz drzanje ruke nadole kako bi se uzeo uzorak krvi.

5. Bez stiskanja gume na kraju kapilarne kapaljke, postaviti kraj kapilarne cevi na krv sve dok ne dostigne obelezenu liniju. Ponovo masirati
prst kako bi se dobilo jo$ krvi ukoliko nije dostignuta obelezena linija.

6. Preneti uzeti uzorak krvi u otvor za uzorak (S) na kaseti, stiskanjem gume na kapaljci. Na probusSeni rupicu na prstu naneti stipsu, ukoliko

je potrebno.
7. Odsrafiti poklopac na bocici sa puferom i dodati 1 kap pufera u otvor za uzorak (S) na kaseti.
8. Pokrenuti Stopericu i sa¢ekati da se pojave obojene linije/obojena linija.
9. Odcitati rezultate nakon 5 minuta. Ne oéitavati rezultat nakon 10 minuta.
(o

[ OCITAVANJE REZULTATA |

NORMALAN: Pojavile su se dve obojene linije. Pojavile su se i T (Test) linija i C (Control)
linija. Ovaj rezultat znaci da je koncentracija feritina u krvi normalna te da nema potenci-
jalnog nedostatka gvozda.

ABNORMALAN: Pojavila se jedna obojena linija. Pojavila se samo kontrolna linija (C).
Ovaj rezultat znaci da je koncentracija feritina u krvi preniska. Trebalo bi da se konsultu-
jete sa lekarom jer je moguée da je u pitanju nedostatak gvozda.

C C

T T
NEVAZECI: Nije se pojavila kontrolna linija. Nedovoljna zapremina uzorka ili nepravilna
proceduralna tehnika, su najverovatniji uzroci za nepojavljivanje kontrolne linije. Preispi-
tati proceduru i ponoviti testiranje koriste¢i novi test. Ukoliko se problem nastavi, odmah

c c
T T
prekinuti sa koris¢enjem tog kompleta i kontaktirati lokalnog distributera.

[ OGRANICENJA ]
Test na nedostatak gvozda (brzi test na feritin) pruza samo kvalitativni analiticki rezultat. Kako bi se do$lo do potvrdenog rezultata mora se
primeniti sekundarna analiticka metoda.
Moguce je da tehnicke ili proceduralne greske, kao i druge ometajuce supstance u uzorku pune krvi dovedu do pogres$nih rezultata.
Kao i kod svih dijagnostickih testova, svi rezultati se moraju razmatrati u sprezi sa drugim klini¢kim informacijama koje su dostupne lekaru.
Potrebni su drugi kliniéni dostupni testovi ukoliko se posumnja u taénost dobijenih rezultata.

[ UPOTREBNE KARAKTERISTIKE ]

Korelacija uzoraka je koristio broj uzoraka (n) jednak 102 uzorka, koji obuhvataju 79 normalnih uzoraka pune krvi i 23 abnormalna uzorka pune
krvi, kako je potvrdeno putem CLIA. Rezultat je pokazao da je stopa poklapanja abnormalnih rezultata 91,3%, dok je stopa poklapanja normalnih
rezultata 96,2%, te da je ukupna stopa poklapanja rezultata 95,1%.

Rezultat kasete za brzi test na feritin

Metoda CLIA . .
- — - Ukupni rezultati
Kaseta za brzi test na feritin | Rezultati Abnormalan | Normalan
Abnorma- 21 3 24
lan
Normalan 2 76 78
Ukupni rezultati 23 79 102

Stopa poklapanja abnormalnih rezultata = 91,3%
Stopa poklapanja normalnih rezultata = 76 / (3 + 76) x 100% = 96,2%
Ukupna stopa poklapanja = (21 + 76) / (21 + 3 + 2 + 76) x 100% = 95,1%

(S I (%] ]
Taénost

Kaseta za brzi test na feritin je uporedena sa vode¢im komercijalno dostupnim CLIA testom na feritin. Korelacija izmedu ova dva sistema je
preko 95,0%.

Za isti test
Ponovljivost je odredena primenom 10 replikacija tri uzorka: uzorci od 0 ng/mL, 30 ng/mLI i 100 ng/ mL. Uzorci su tacno identifikovani u >99%
vremena.

Izmedu testova

Tacnost izmedu pojedinacnih testova je utvrdena preko 10 nezavisnih testova na ista 3 uzorka: Standardni uzorak o 0 ng/mL feritina, 30 ng/mL
feritina, 100 ng/mL feritina. Na ovim uzorcima su testirane tri razliCite serije kasete za brzi test na feritin. Uzorci su tacno identifikovani u >99%
vremena.

Analiticka osetljivost
Kaseta za brzi test na feritin moze otkriti nivoe feritina u ljudskoj krvi iz prsta ve¢ od 30 ng/mL.

Unakrsna reaktivnost
Obavljena je procena kako bi se odredila unakrsna reaktivnost i ometajué¢e supstance za kasetu za brzi test na feritin. Nema unakrsne reak-
tivnosti sa HAMA, RF, humanim serumskim albuminom, humanim AFP, gvozde hloridom, humanim transferinom i humanim hemoglobinom.

[ DODATNE INFORMACIJE ]

+ KAKO FUNKCIONISE TEST NA FERITIN?
Feritin je protein i primarna forma gvoZda koje se skladisti u ¢elijama. Abnormalni rezultat znaci da je koncentracija feritina u krvi niza od 30
ng/mL i ukazuje na moguc¢i nedostatak gvozda.

+ KADA BI TREBALO DA SE KORISTI TEST?
Kaseta za brzi test na feritin se moze koristiti u slu¢aju simptoma kao $to su bleda koza, ose¢aj umora, glavobolje, brZi puls ili nedostatak
daha prilikom vezbanja; pre svega, u sluéaju Zena, u trudnodi ili u slu¢aju obilnog krvarenja prilikom menstruacije. Test se moze obaviti u
bilo koje doba dana, ali se ne sme obavljati u slu¢aju bolesti, akutnih upala ili u slu¢aju povrede slezine ili jetre. Abnormalni rezultati se mogu
javiti ¢ak i u situaciji kada je nivo gvozda normalan.

«  DALI REZULTATI MOGU BITI NETACNI?
Rezultati su taéni ukoliko se pazljivo postuju smernice. Ipak, rezultat moze biti pogreSan ukoliko se test na feritin navlazi pre testiranja, ili
ukoliko koli¢ina krvi naneta na otvor za uzorak nije dovoljna. Kapilarna kapaljka koja dolazi u kutiji pomaze u uzimanju dovoljne koli€ine krvi.
Osim toga, zbog primenjenih imunoloskih principa, u retkim slu¢ajevima postoji $ansa za lazne rezultate. Kod takvih testova zasnovanih na
imunoloskim principima uvek se preporucuju konsultacije sa lekarom.

«  STA PREDSTAVLJA LINIJA KOJA SE POJAVLJUJE ISPOD OZNAKE C (KONTROLA)?
Kada se ova linija pojavi, to prosto znaci da je test ispravan.

«  UKOLIKO PROCITAM REZULTAT NAKON 10 MINUTA, DA LI CE REZULTAT BITI POUZDAN?
Ne. Rezultat bi trebalo da se o€ita 5 minuta nakon dodavanja pufera. Posle 10 minuta rezultat je nepouzdan.

+ STA DA RADIM UKOLIKO JE REZULTAT ABNORMALAN?
Ukoliko je rezultat abnormalan, to znaéi da je nivo feritina nizi od normalnog (30 ng/mL) i da bi trebalo da se konsultujete sa lekarom i da
mu pokazete rezultat. Zatim ¢e lekar odluditi da li je potrebno obaviti dodatne analize.

« STA DA RADIM UKOLIKO JE REZULTAT NORMALAN?
Ukoliko je rezultat normalan, to znaéi da je nivo feritina visi ili jednak 30 ng/mL, odnosno da je u normalnom opsegu. Medutim, ukoliko se
simptomi nastave, preporucuje se da se konsultujete sa lekarom.

Kaseta e testimit té shpejté té ferritinés (gjak i ploté)

Pér veté-testim
Udhézimet e pérdorimit

N

Kaseta e testimit t& shpejté té ferritinés éshté njé test i shpejté pér zbulimin cilésor té ferritinés né gjakun e njeriut, t& mbledhur nga shpimi i gishtit,
lidhur me aneminé nga mungesa e hekurit. Veté-testim vetém pér diagnozé in vitro.

[ PERDORIMI | SYNUAR ]
Kaseta e testimit t& shpejté té ferritinés éshté njé analizé imunologjike kromatografike e shpejté pér zbulimin cilésor té ferritinés né gjakun e
njeriut, t& mbledhur nga shpimi i gishtit, me njé pérgendrim limit prej 30 ng/mL.

[ PREZANTIM | SHKURTER ]

Anemia nga mungesa e hekurit éshté e zakonshme te fémijét dhe té rriturit e té gjitha moshave, sidomos tek grat me menstruacione (sé paku
20% vuajné nga mungesa e hekurit). Simptomat kryesore jané lodhja ekstreme, véshtirésia e pérgendrimit, dhimbja e kokés, Iékura e zbehté,
dhimbja e muskujve dhe nyjave, shtimi i peshés dhe palpitacionet, nganjéheré té shogéruara me shgetésime té gjumit, dobési, dhimbje né gjoks,
rrahje té shpejta té zemrés ose gulgim.

Anemia nga mungesa e hekurit ndodh kur trupi juaj nuk ka mjaft hekur pér té prodhuar hemoglobiné. Hemoglobina éshté pjesa e gelizave té kuge
gé i jep gjakut ngjyrén e kuge dhe u mundéson gelizave té kuqge té gjakut té transportojné oksigjen né gjithé trupin tuaj. Nése nuk konsumoni
mjaft hekur (pér shkak té mungesés sé hekurit né dietén tuaj ose pamundésisé pér té absorbuar hekurin), ose nése humbni shumé hekur (pér
shkak t& humbjes sé gjakut ose shtatzénisé, pér shembull), trupi juaj nuk mund té prodhojé mjaft hemoglobiné dhe kjo do té rezultojé eventualisht
né anemi nga mungesa e hekurit.

Anemia e lehté nga mungesa e hekurit zakonisht nuk shkakton komplikime. Megjithaté, nése nuk trajtohet, anemia nga mungesa e hekurit
mund té béhet e réndé dhe té ¢ojé né probleme shéndetésore, duke pérfshiré déshtimin e zemrés, problemet gjaté shtatzénisé, si edhe rritien
dhe zhvillimin e vonuar te fémijét. Ferritina e ulét mund té tregojé gjithashtu hipotiroidizém, mungesé té vitaminés C ose sémundje celiake. Te
disa pacienté me sindromén e kémbéve té shgetésuara, nivelet e uléta té ferritinés nuk jané té lidhura domosdo me aneminé dhe kané té béjné
ndoshta me rezervat e uléta té hekurit pa asnjé lidhje me aneminé."?

[ PARIMI ]

Kaseta e testimit t& shpejté té ferritinés éshté njé analizé imunologjike cilésore me rrjedhje anésore pér zbulimin e ferritinés njerézore né gjakun
e ploté té njeriut. Membrana éshté e veshur paraprakisht me antitrup poliklonal anti-ferritiné né zonén e vijés sé testimit. Ari éshté i veshur para-
prakisht me antitrupa monoklonalé anti-ferritiné dhe IgG té lepurit. Gjaté testimit, mostra reagon me grimcat e veshur me antitrupa monoklonalé
anti-ferritiné. Pérzierja migron lart né membrané né ményré kromatografike si pasojé e efektit kapilar pér té& reaguar me antitrupat poliklonalé
anti-ferritiné né membrané, duke gjeneruar njé vijé té ngjyrosur. Nése niveli i ferritinés tejkalon vlerén limite prej 30 ng/mL, do té shfaget njé
Vvijé né zonén e vijés sé testimit (T). Nése pérgendrimi i ferritinés éshté mé i vogél se 30 ng/mL, vija e testimit nuk do té shfaget. Si vértetim i
vlefshmérisé sé procedurés, njé vijé e ngjyrosur do té shfaget gjithmoné né zonén e vijés sé kontrollit, duke treguar se sasia e nevojshme e
mostrés éshté vendosur dhe absorbuar né membrané.

[ MASA PARAPRAKE ]
Ju lutemi lexoni té gjitha informacionet né kété paketim para se té kryeni testin.
«  Veté-testim vetém pér diagnozé in vitro.
+ Mos hani, mos pini dhe mos pini duhan né zonén ku manipulohen mostrat ose kompletet.
+ Ruani né njé vend té thaté né 2 — 30°C, duke shmangur zonat me lagéshti té tepért. Mos e pérdorni testin nése paketimi éshté i démtuar
ose éshté hapur.
« Ky komplet testimi ka pér géllim té pérdoret vetém si njé test paraprak dhe prandaj rezultatet anormale té pérséritura duhet té diskutohen
me njé mjek ose profesionist mjekésor.
« Pérmbahuni kohés sé treguar né ményré rigoroze.
« Pérdorni testin vetém njé heré. Mos e ¢gmontoni dhe mos e prekni dritaren e testimit né kasetén e testimit.
« Kompleti nuk duhet t& nénshtrohet ngrirjes dhe nuk do té pérdoret pas datés sé skadimit té printuar né paketim.
« Te ruhet larg fémijéve.
« Testiipérdorur duhet té hidhet né pajtim me rregulloret lokale.

[ RUAJTJA DHE QENDRUESHMERIA |
Ruajeni té paketuar né temperaturén e dhomés ose né frigorifer (2 — 30°C). Testi éshté i géndrueshém deri né datén e skadimit t& printuar né
gesen e mbyllur. Testi duhet t&€ mbetet né gesen e mbyllur deri né pérdorim. Té ruhet nga ngricat. Mos e pérdorni pas datés sé skadimit.

[ MATERIALET E FURNIZUARA ME PAKETIM ]

« Kaseta e testimit « Pikatore kapilare «  Leukoplast
« Peceté me alkool « Lanceté
+ Udhézimet e pérdorimit « Bufer

[ MATERIALET E NEVOJSHME QE NUK FURNIZOHEN ]
+  Kohématés

[ PERGATITJA ]

1. Lani duart me sapun dhe shpélajini me ujé té ngrohté té pastér.

2. Silleni gesen né temperaturén e dhomés para se ta hapni.

3 Hapni gesen, higni pikatoren, shishkén e buferit, lancetén, pecetén me alkool dhe kasetén e testimit dhe vendosini né njé sipérfage té

pastér dhe té niveluar.
4. Kryeni testin brenda njé ore, por kini parasysh se pér té arritur rezultate sa mé té mira té jeté e mundur, testi duhet kryer menjéheré pas
hapjes sé geses.



[ UDHEZIMET ]

1. Térhigni kapakun e lancetés me kujdes dhe hidheni.

2. Pérdorni pecetén me alkool pér té pastruar majén e gishtit gé do ta shponi me lancetén. Léreni té thahet né ajér.

3. Shponi majén e gishtit me langetén. Pas pérdorimit, tehu térhiget automatikisht dhe né ményré té sigurt.

4. Pa prekur vendin e shpimit dhe duke e mbajtur dorén té drejtuar poshté, masazhoni gishtin e shpuar, pér t& marré mostrén e gjakut.

5. Pa e shtrydhur kokén e pikatores kapilar, vendosni fundin e tubit kapilar né gjak derisa té arrijé gjaku né vijén e mbushjes. Masazhoni
gishtin pérséri pér t&é marré mé shumé gjak nése gjaku nuk arrin né vijén e mbushjes.

6. Transferoni gjakun e mbledhur né pusin e mostrés (S) té kasetés, duke shtrydhur kokén e pikatores. Aplikoni leukoplastin né vendin e
shpimit nése éshté e nevojshme.

7. Zhvidhosni (hapeni) kapakun e shishkés sé buferit dhe shtoni 1 piké buferi né pusin e mostrés (S) té kasetés.

8. Nisni kohématésin dhe prisni gé té shfagen vijat e ngjyrosura.

9. Lexoni rezultatet pas 5 minutash. Mos e interpretoni rezultatin pas 10 minutash.

[ [ LEXIMI | REZULTATEVE ]

C C
T T
c c
T T

[ KUFIZIMET ]

+ Mungesa e hekurit (testi i shpejté i ferritinés) siguron vetém njé rezultat analitik cilésor. Pér té konfirmuar rezultatin duhet té pérdoret njé
metodé analitike sekondare.

+  Eshté e mundur gé gabimet teknike ose procedurale, si edhe prania e substancave té tjera interferuese né mostrén e gjakut té ploté té
shkaktojné rezultate té gabuara.

+ Ashtu sic ndodh me té gjitha testet diagnostikuese, rezultatet duhet t& merren parasysh sé bashku me informacione klinike té tjera né
dispozicion té mjekut.

+ Teste klinike té tjera jané té nevojshme né qofté se rezultatet jané té diskutueshme.

[ KARAKTERISTIKAT E PERFORMANCES ]

Korrelacioni i mostrés ka pérdorur njé numér mostrash (n) té barabarté me 102 mostra, duke pérfshiré 79 mostra normale té gjakut té ploté dhe
23 mostra anormale té gjakut té ploté té konfirmuara pérmes CLIA-sé. Rezultatet tregojné se norma e koincidencés anormale éshté prej 91,3%,
norma e koincidencés normale éshté prej 96,2% dhe norma e koincidencés totale éshté prej 95,1%.

NORMAL: Shfagen dy vija t& ngjyrosura. Shfagen vija e testit (T) dhe vija e kontrollit
(C). Ky rezultat do té thoté qé pérgendrimi i ferritinés né gjak éshté normal dhe nuk ka
mungesé hekuri.

ANORMAL: Shfaget njé vijé e ngjyrosur. Shfaget vetém vija e kontrollit (C). Ky rezultat do
té thoté qé pérgendrimi i ferritinés né gjak éshté tepér i ulét. Ju duhet té konsultoheni me
mjekun sepse mund té béhet fjalé pér mungesé hekuri.

| PAVLEFSHEM: Vija e kontrollit nuk shfaqet. Sasia e pamjaftueshme e mostrés dhe
teknikat e gabuara pér kryerjen e testit jané arsyet mé t& mundshme pér mosshfagjen

e vijés sé kontrollit. Rishikoni procedurén dhe pérséritni testin me njé test té ri. Nése
problemi vazhdon, ndérpritni menjéheré pérdorimin e kompletit té testimit dhe kontaktoni
shpérndarésin tuaj lokal.

Rezultati i kasetés sé testimit té shpejté té ferritinés

Metoda CLIA Rezultati total

Kaseta e testimit té shpejté Rezultatet Anormal Normal

6 ferritinés Anormal 21 3 24
Normal 2 76 78

Rezultati total 23 79 102

Norma e koincidencés anormale =21 /(21 + 2) x 100% = 91,3%
Norma e koincidencés normale = 76 / (3 + 76) x 100% = 96,2%
Norma e koincidencés totale = (21 + 76) / (21 + 3 + 2 + 76) x 100% = 95,1%

Saktésia
Kaseta e testimit té shpejté té ferritinés éshté krahasuar me njé testin e ferritinés CLIA, i cili éshté lideri né treg. Korrelacioni midis kétyre dy
sistemeve éshté mbi 95,0%.

Intra-test
Saktésia éshté pércaktuar duke pérdorur 10 pérséritje té tri mostrave: 0 ng/mL, 30 ng/mLI dhe 100 ng/ mL. Mostrat jané identifikuar sakté >99%
té kohés.

Inter-test

Saktésia inter-test éshté pércaktuar pérmes 10 analizave té pavarura té té njéjtave 3 mostra: 0 ng/mL ferritiné, 30 ng/mL ferritiné, 100 ng/mL
mostra standarde e ferritinés. Kasetat e testimit té€ shpejté té ferritinés nga tri ngarkesa té ndryshme té jané testuar duke pérdorur kéto mostra.
Mostrat jané identifikuar sakté >99% té kohés.

Ndjeshmeéria analitike
Kaseta e testimit t& shpejté té ferritinés mund té zbulojé nivelet e ferritinés né gjakun e njeriut deri né njé minimum prej 30 ng/mL.

Beaktivitet i kryqézuar
Eshté kryer njé vlerésim pér té pércaktuar reaktivitetin e krygézuar dhe interferencat pér kasetén e testimit té shpejté té ferritinés. Nuk ka reakti-
vitet té krygézuar me HAMA, RF, albuminén e serumit té njeriut, AFP-né e njeriut, klorur ferri, transferrinén e njeriut dhe hemoglobinén e njeriut.

[ INFORMACIONE SHTESE ]

+  SIFUNKSIONON TESTI | FERRITINES?
Ferritina éshté njé proteiné dhe forma kryesore e hekurit gé ruhet brenda gelizave. Njé rezultat anormal do té thoté qé pérgendrimi i ferrit-
inés né gjak éshté mé i ulét se 30 ng/mL dhe kjo tregon mungesén e mundshme té hekurit.

+ KUR DUHET TE PERDORET TESTI?
Kaseta e testimit té shpejté té ferritinés mund té pérdoret né rast té€ simptomave té tilla si zbehja, ndjenja e lodhjes, dhimbja e kokés, rrahjet
mé té shpejta t& zemrés ose gulgimi gjaté stérvitjes ose, te femrat, gjaté shtatzénisé ose né rast té gjakderdhjes sé tepért gjaté menstrua-
cioneve. Testi mund té kryhet né ¢do kohé té dités, por nuk duhet té kryhet né rast sémundijeje, inflamacionesh akute ose né rast démtimi
té shpretkés ose mélgisé. Rezultatet anormale mund t€ merren edhe né rast se nuk ka mungesé hekuri.

+ AMUND TE JETE REZULTATI | PASAKTE?
Rezultatet jané té sakta nése udhézimet ndigen me kujdes. Megjithaté, rezultati mund té jeté i pasakté nése testi i ferritinés laget para
testimit ose nése sasia e gjakut e aplikuar né pus nuk éshté e mjaftueshme. Pikatorja kapilare e furnizuar né kuti ju mundéson té siguroheni
qé sasia e gjakut t& mbledhur éshté e sakté. Pérve¢ késaj, ekziston mundésia e rezultateve té rreme né raste té rralla, si pasojé e parimeve
imunologjike té pérfshira. Né rast té testeve té tilla né bazé té parimeve imunologjike, rekomandohet gjithmoné qé té konsultoheni me
mjekun.

+  GFARE ESHTE VIJA QE SHFAQET NEN VIJEN C (KONTROLLI)?
Kur kjo vijé shfaget, kjo do té thoté vetém qé testi funksionon miré.

+ NESE E LEXOJ REZULTATIN PAS 10 MINUTASH, A DO TE JETE | BESUESHEM?
Jo. Rezultati duhet té lexohet brenda njé afati prej 5 minutash pasi té keni shtuar buferin. Rezultati nuk éshté i besueshém pas 10 minutash.

+ GFARE DUHET TE BEJ NESE REZULTATI ESHTE ANORMAL?
Nése rezultati éshté anormal, kjo do té thoté gé niveli i ferritinés éshté mé i ulét sesa niveli normal (30 ng/mL) dhe prandaj duhet té konsul-
toheni me mjekun dhe t'i tregoni rezultatin e testit. Mjeku do té vendosé nése duhet té kryeni njé analizé shtesé.

+ GFARE DUHET TE BEJ NESE REZULTATI ESHTE NORMAL?
Nése rezultati éshté normal, kjo do té thoté gé niveli i ferritinés éshté mé i larté se 30 ng/mL, d.m.th. éshté brenda intervalit normal. Sido-
qofté, nése simptomat vazhdojné, ju rekomandojmé té konsultoheni me njé mjek.
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